
 TUTORIAL 
 Lulu skirt 
 Gratis patroon 

 Smospotten & Snoesjes 



 Algemene info 
 'Lulu’ een nieuw en gratis patroon dat ik graag met jullie wil 

 delen. Een patroon van een romantisch, girly en speels rokje met 
 ‘vleugels’. Je kan kiezen tussen een mini of midi rok en voor een 

 smalle of brede ru�e. 
 Lulu is een patroon  vanaf maat 92 tem maat 152. 

 Getest en goedgekeurd  door al deze lieve mensen: Sharona, 
 Ellen, Marieke, Tine, Helena, Justine, Nancy, Kirsten, Wendy, 

 Linda, Suzan, Hanne en Hannelie. 

 Ik heb veel werk, tijd en creativiteit in dit patroon gestoken. 
 Daarom wil ik vragen om mij te contacteren als je het patroon wil 

 gebruiken  voor commerciële doeleinden  zoals verkoop, 
 workshops,... 

 Vergeet je creaties niet te delen op social media 
 #luluskirt #lulurok #smospottenensnoesjes 
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 Het patroon 
 Het patroon kun je downloaden als A0 - of A4 -bestand. 

 Op het patroon kan je een overzicht vinden van de  m  aten, 
 alsook een testvak van 3cm. 

 Print het patroon op  ‘ware grootte’  . 

 In onderstaande tabel kun je een  legende  van de symbolen  van 
 op het patroon terugvinden. 

 Knippen  Stofvouw  Draadrichting 

 De maat kiezen 
 Bij dit patroon kan je het best rekening houden met 

 de tailleomtrek (TO) van je kind. 
 In onderstaande tabel vind je welke maat daarbij aansluit. 

 Maat  92  98  104  110  116  122  128  134  140  146  152 
 TO  47  48  50  51  52  54  55  57  58  60  62 

 Meet zeker ook de lengte van je kind na. Heeft ze bijvoorbeeld 
 TO 57cm en is ze 140cm groot? Maak dan een 134 met lengte 140. 
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 Benodigdheden 
 Aanbevolen stof: 

 Ik raad aan om met soepelvallende sto�en te werken. Dit kunnen 
 zowel rekbare als niet-rekbare sto�en zijn zoals: katoen, tricot, 

 double gauze, linnen, ,… 

 Bij een stofbreedte van 150cm heb je nodig: 
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 Andere benodigdheden: 
 - bijpassende garen 

 -  elastiek met breedte 2,5cm 
 - veiligheidsspeld 
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 Tutorial 
 Dit patroon is getekend  zonder naadwaarde  . 

 Voeg overal  1cm naadwaarde  toe,  5cm zoomwaarde  aan  de 
 bovenkant van de rok en  3cm zoomwaarde  aan 

 de onderkant van de rok 

 STAP 1:  Knip de patroondelen en neem de merktekens  over op de 
 stof. 
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 STAP 2:  Overlock of zigzag de bovenkant van de rokdelen. 

 STAP 3:  Leg de rokdelen met de goede kanten op elkaar  en stik + 
 overlock de zijnaden. 
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 STAP 4:  Plooi de bovenkant van de rok 4cm naar binnen  en speld 
 vast op 3cm van de bovenkant. 
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 STAP 5:  Stik vast op 3cm van de bovenkant.  Let op!  Laat een gat 
 open om de elastiek door te steken. 

 STAP 6:  Meet de elastiek rond de taille van je kind  en steek die 
 door de tunnel van de rok. 
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 STAP 7:  Stik de uiteinden van de elastiek aan elkaar. 

 STAP 8:  Stik nu het gat van de tunnel ook vast op  3cm van de 
 bovenkant. 
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 STAP 9:  Zoom de onderkant van de rok 2 keer 1,5cm om. Speld en 
 stik vast. 

 10 



 STAP 10:  Leg de goede kanten van de vleugels op elkaar.  Speld 
 en stik de gebogen zijde vast. 

 STAP 11:  Draai de vleugels met de goede kanten naar  buiten. 
 Doorstik de gebogen naden. 
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 STAP 12:  Stik een rimpeldraad aan de onderkant van de vleugels. 
 Rimpel de vleugels naar de gewenste grootte. 

 STAP 13:  Leg het midden van de vleugel op het merkteken  van 1 
 van de linten. Speld en stik zo dicht mogelijk tegen de rand vast. 
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 STAP 14:  Leg nu het andere lint met de goede kant  op het lint 
 met vleugel. Let wel op dat je de vleugel naar binnen plooit 
 zodat deze er niet tussen zit.  Stik 3 zijden van het lint: de 2 
 lange zijden en 1 korte zijde (niet degene die je aan de voorkant 
 van de rok moet bevestigen!) 

 13 



 STAP 15:  Knip eerst de hoekjes van het lint schuin af. Dun de 
 naadwaarde uit waar nodig. Draai daarna het lint door de open 
 gelaten zijde naar buiten, strijk en doorstik de naden van het 
 lint. Herhaal voor het andere lint. 
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 STAP 16:  Meet de bovenkant van de rok en duid het  midden aan 
 met een kopspeld. 
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 STAP 17:  Afhankelijk van de maat duid je met nog 2 kopspelden 
 aan waar de linten moeten komen. 
 Maat 98-104:   op 4cm van het midden. 
 Maat 110 -116:   op 4,25cm van het midden. 
 Maat 122-128:   op 4,5cm van het midden. 
 Maat 134 -140:  op 4,75cm van het midden. 
 Maat 146 -152:  op 5cm van het midden. 

 STAP 18:  Overlock of zigzag de onderzijden van de  linten voor je 
 ze bevestigd. 
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 STAP 19:  Bevestig nu de linten. Zorg ervoor dat het midden van 
 de linten overeenkomt met de kopspelden. Plaats te linten  aan 
 de overgebleven naadwaarde aan de binnenkant van de rok. 
 Stik het op die plaats ook vast. 
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 STEP 20:  De rok is bijna klaar. Enkel nog de linten  aan de 
 achterzijde vaststikken en voorzien van knopen. (Op 
 onderstaande foto zie je drukknopen, maar dit zou ik niet 
 aanraden. Je kan best een gewone knoop vastnaaien op de 
 linten aan de rok.) 

 STEP 21:  Om te voorkomen dat de linten van de schouders 
 zakken, kan je op de plaats waar de linten kruisen een klein 
 stikseltje geven. Zakken ze nog steeds af tijdens het spelen? Dan 
 kan je veiligheidsspelden voorzien aan de binnenkant van de 
 t-shirt aan de schouders. 
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 JOUW LULU ROK IS KLAAR! 

 Bedankt voor het maken van dit patroon! 
 Ik ben heel benieuwd naar jullie creaties. 

 xxx Neeltje 
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